PARCOURS PREVENTION & SECOURISME

= TRAVAIL EN HAUTEUR ET PORT DU HARNAIS -

Formation Initiale

PRATIOUE  THEORIE )
B0% 0% P

Sans délai d'acces,
N'attendez plus,
Prenez le virage de la maitrise de la sécurite.

leo@nord-synergie.com

maxence@nord-synergie.com

Formation Intra-Entreprise ':I
- une session personnalisée, quand vous le souhaitez - gnoergm

OBIJECTIF DE LA FORMATION ORGANISATION DE LA FORMATION

Cette formation permet aux collaborateurs PRE-REQUIS
d'adopter et didentifier les risques, utiliser

efficacement les equipements de protection et | comprendre, lire et écrire le francais & aptitude
appliquer les bonnes pratigues pour intervenir en médicale travail en hauteur.

toute sécurité, et afin de prévenir les risques
professionnels. DUREE

PUBLIC

La durée de |la formation est de 7H.

Toutes personnes susceptibles d'intervenir en hauteur ou
d'effectuer des missions avec un harnais. EFFECTIF

COMPETENCES DEVELOPPEES Effectif minimum : 4 apprenants

Effectif maximum :10 apprenants

A lissue de la formation, 'apprenant devra étre capable de :

. ATTRIBUTION FINALE

o Appréhender les regles générales de sécurité
applicables lors de travaux en hauteur

« |dentifier et évaluer les risques de chute de hauteur sur
différents postes de travail

¢ Choisir les moyens de protection appropriés

e Acquérir les connaissances techniques relatives a
I'utilisation du harnais et des systémes anti-chute

e Acquérir les pratiques de vérification et d’entretien du
matériel

Attestation de fin de formation validant les
compétences autour du travail en hauteur et
du port du harnais.

¥
OBJECTIFS FINAUX

e Assurer la sécurité et le bon port du harnais lors

DOCUMENTS PEDAGOGIQUES cile missions de travaux en hauteur

e Etre acteur de la prévention et du bon port des
EPI

e Réagir de fagcon appropriée face aux anomalies

Supports théoriques (réglementation, plan de

montage, notices), exercices pratiques de port du . 3
ou conditions défavorables.

harnais et de travail en hauteur, mises en situation « Travailler en hauteur de maniere adaptée

diverses.
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INTERVENANT APPROCHE PEDAGOGIQUE DISPOSITIONS
FORMATEUR SPECIALISE EN UNE THEORIE ADAPTEE, POUR UNE DES QCM, DES

PREVENTION DES RISQUES, DISPOSANT COMPREHENSION COMPLETE EXERCICES PRATIQUES
D'UNE EXPERIENCE SOLIDE DANS LES UNE PRATIQUE PASSICNNANTE ET DES EVALUATIONS
SAVCOIRS FONDAMENTAUX POUR APPRENDRE. FORMATIVES




